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Sport am Nachmittag

Sportangehot | Der geschéftsfiihrende Obmann der Sportunion Waidhofen, Christoph Bock,
regt an, Sportanlage fiir Ortsteil zu 6ffnen und dort Nachmittagsbetreuung anzubieten.

Von Andreas Kossl

WAIDHOFEN | Mit einem vielfal-
tigen Angebot ist die Sportumni-
on Waidhofen Anfang Septem-
ber in die neue Saison gestattet.
Von Kindertanzen, Aerobic und
Pilates iiber Gerdteturnen und
Leichtathletik bis zu Tennis,
Volleyball und Segelfliegen
reicht das Programm. Aber auch
Trendsportarten wie Bocking,
Jonglieren und Zumbba werden
angeboten.

«Wir sind mit unseren Sektio-
nen sehr breit aufgestellt”, sagt
Christoph Bock, der geschifts-
fiihrende Obmann der Sport-
union Waidhofen. Bei ihm und
Obmann Wolfgang Schorn lau-
fen die Fiden des Waidhofner
Sportvereins zusammen, um $o
_ einen reibungslosen Betrieb ge-
wiahrleisten zu konnen. Trotz
breitem Angebot setzt die Sport-
union aber auch -Schwerpunkte.
So ist man etwa im Turnbereich,
in der Leichtathletik oder beim
Volleyball stark. Aber auch der
Tennissport liegt nach wie vor
im Trend. Regelrecht explodiert
sei in der letzten Zeit die Begeis-
terung fir den Triathlon, so
Bock und verweist auf die Erfol-
ge des ,Women goes Tri“-Da-
men-Teams. Selbst ist der zwei-
fache Vater schon seit seiner Ju-
gend als leidenschaftlicher

Tischtennisspieler aktiv.
yunser Programm ist alters-
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Die Sportunion ist soeben in den Herbst gestartet: Christoph Bock halt das

aktuelle Programmi in Handen. Uber 60 Kurse werden angeboten. Foto: Koss!

spezifisch  aufgebaut”, fiihrt
Bock aus. ,Als guter Einstieg in
die Welt des Sports empfiehlt
sich das Turnen. Erst dann, ab
der 3./4. Klasse Volksschule,
macht eine  Spezialisierung
Sinn.“

Der Nachwuchssport ist es
auch, der Bock besonders am
Herzen liegt. So hat die Sport-
union Waidhofen auch eine so-
genannte  Bewegungsexpertin
angestellt. Diese unterstiitzt die
Lehrer an den Waidhofner
Schulen dabei, die Kinder zu
mehr Bewegung zu animieren.

Bock hat eine Idee: ,Die Kin-
der machen heutzutage immer
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- Breit gefdchert prasentiert sich das aktuelle Angebot der Sportunion: Fiir die
Kleinsten gibt es etwa das Eltern-Kind-Turnen.

weniger Bewegung. Wir haben
deshalb eine Bewegungsexper-
tin angestellt. Wir konnten
doch als Sportunion unsere Frei-
zeitanlage auf der Zell dem Orts-
teil Zell-Arzberg zur Verfiigung
stellen. Dort konnten wir dann
fiir die Kinder eine Nachmit-
tagsbetreuung mit unserer Be-
wegungsexpertin anbieten.” Im
Gegenzug solle sich die Stadt
bei der Sanierung der Union-An-
lage in der Oskar-Czeija-Strafle
finanziell beteiligen, regt der ge-
schiftsfilhrende  Sportunion-
Obmann an. Bei der mittlerwei-
le zwanzig Jahre alten Sportan-
lage sei ndmlich Handlungsbe-

darf gegeben. ,Bewegung und
Sport ist unser Kerngeschift.
Wir haben die personellen und
raumlichen Ressourcen”, sagt
Bock. ,Es ware doch verniinftig
hier Synergien zu nutzen. Das
ist meine Vision. Mit ein biss-
chen politischem Willen sollte
hier doch etwas zu bewegen
sein. “ '

Dass es Interesse der Waidhof-
ner Bevolkerung an einem
hochkaritigen Bewegungsange-
bot gibt, beweise der massive

‘ Zuspruch, den das Sommeran-

gebot der Sportunion - wie das
Tenniscamp oder die Bewe-
gungswoche — auch heuer wie-
der genossen habe.

Um das breite Angebot der
Sportunion nutzen zu konnen,
ist eine Jahresmitgliedschaft
sinnvoll. Diese Investition zahle
sich auf jeden Fall aus, meint
Bock und rechnet vor: ,Ein
Playstation-Spiel Kostet so viel
wie ein Jahr Sportunion-Mit-
gliedschaft.” Bock halt fest:
,Ohne die vielen ehrenamtli-
chen Trainer, Ubungsleiter und
Helfer wire ein derartiges Ange-
bot aber nicht méglich. Wir ma-
chen das ja auch nicht, um Geld
zu verdienen, sondern weil das
unsere Uberzeugung ist.”

Informationen iiber das Ange-
bot der Sportunion erhdlt man
im Biiro der Sportunion oder
unter www.sportunion-waidho-
fen.at.

Auch der Leichtathletik und dem Turnen wird seitens der Sportunien allen

Altersklassen breiter Raum gegehen.

Fotos: Sportunion



