
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag freitag
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SPORTUNION WAIDHOFEN / YBBS – JAHRESPROGRAMM 2024/2025
Beginn: 9. September 2024 

fitness – energy fitness Base club im tennis- und Kletterzentrum
Mit der SPORTUNION-CARD: € 19,99 14-tägig. Zutritt auch für Nicht-SPORTUNION-Mitglieder! Betreuungszeiten: Mo / Mi / Do 17:00 - 20:00 
Uhr, Di / Do 09:00 - 11:00 Uhr. Außerhalb der Betreuungszeiten Zutritt zum Studio von 06:00 bis 22:00 Uhr mit der Energy Fitness Keycard. 
Auskunft und Terminvereinbarung unter 0660/6103022 oder office@einfach-fitness.at.
Sie wollten immer schon mal mit Fitnesstraining beginnen? Jetzt haben Sie die Chance dazu! 
Lernen Sie uns kennen – wir freuen uns schon auf Sie! Alle Infos unter www.energyfitness.at.

oeaV-Kletterwand
Betreutes Kinderklettern (Tennis- und Kletterzentrum)

16:45 - 18:00 Uhr
Gerätturnen 

BRG

Montag ab 17:00 Uhr Wettkampftraining, Mittwoch 17:00 - 19:00 Uhr Fortgeschrittene,
Donnerstag 16:30 - 19:00 Uhr Anfänger

Viele Angebote der SPORTUNION  
Waidhofen an der Ybbs sind mit diesem 
Qualitätssiegel ausgezeichnet.

Nähere Informationen unter  
www.fitfueroesterreich.at

tennis
Wintersaison 2024/2025

Montag, 07.10.2024 – Sonntag, 13.04.2025

Einzelstunden ab € 22,–* / 24,–

abos in der tennishalle

Montag – Freitag    8 – 15 Uhr        € 420,– * /485,–
  15 – 21 Uhr        € 590,–* /655,–
  21 – 24 Uhr       € 420,– * /485,–

Samstag     8 – 24 Uhr       € 420,– * /485,– 
und Sonntag

Variables Abo entweder          € 420,– * /485,–
 Samstag, Sonntag oder Feier- 
 tag, oder Montag bis Freitag 
 9 bis 15 Uhr oder ab 21 Uhr

Variables Abo heißt: Sie reservieren Ihre Stunde selbst und  
können sich dabei aussuchen, ob Sie lieber Samstag, Sonntag oder 
unter der Woche spielen möchten. Sie können aber max.
1 Stunde ins nächste Wochen ende mitnehmen.

* Preise mit der SPORTUNION-CARD 2024/25

Auskünfte: Jugendteamleiterin 0676/6582382  ·  Hallenwart 0664/2538839  ·  av.waidhofen@aon.at  ·  kletterhalle.waidhofen@aon.at

Auskunft im SPORTUNION-Büro (07442/55685) 
Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr

Zehnerblock € 220,–* / 240,–

iBan: at25 2025 6034 0000 0018
Bic: sPsPat21XXX

AMSTETTEN - HAAG - WAIDHOFEN/YBBS - WIESELBURG

AUTOHAUS

18:00 - 19:00 Uhr
Lauftreff

Stadion / Allee
Mit der SPORTUNION-Card sind Sie bei allen SPORTUNION- 

Veranstaltungen gut versichert!
Mehr Infos im SPORTUNION-Büro unter 07442 / 55685.

18:00 - 19:30 Uhr
Kunstturnen (ab 8 Jahre) 

BRG

18:00 - 20:00 Uhr
Tischtennis Nachwuchstraining

SMS Zell

18:00 - 20:00 Uhr
Tischtennis Meisterschafts- und Hobbyspieler

SMS Zell

18:00 - 20:00 Uhr
Tischtennis Meisterschafts- und Hobbyspieler 

SMS Zell

14:15 - 16:15 Uhr
Tischtennis Nachwuchstraining 

SMS Zell

18:00 - 20:00 Uhr
TT Meisterschafts- und Hobbyspieler 

SMS Zell

16:00 - 16:50 Uhr
Tanzwerkstatt 1 

VS Plenkerstraße, Straußsaal

16:50 - 17:45 Uhr
Tanzwerkstatt 2 

VS Plenkerstraße, Straußsaal

18:00 - 19:00 Uhr
Volleyball für Anfänger (ab 8 Jahre) 

Sporthalle

18:00 - 19:30 Uhr
Volleyball für Fortgeschrittene 

Sporthalle

19:30 - 21:00 Uhr
Fit & Fun Mixed Volleyball 

Sporthalle

19:30 - 21:00 Uhr
Leistungskader Herren 

Sporthalle

17:00 - 18:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen  

BRG

17:30 - 18:45 Uhr
Yoga für Senioren 

Gemeinderatssitzungssaal

18:15 - 19:15 Uhr
Pilates 

HAK Turnsaal

17:00 - 18:00 Uhr
Leichtathletik-Lauftraining Kinder und Schüler 

Alpenstadion

18:00 - 19:00 Uhr
Lauftraining Erwachsene & Jugend-Leistungsgruppe 

Alpenstadion

17:00 - 18:30 Uhr
Basketball (ab 10 Jahre) 

Schulzentrum Plenkerstraße

18:30 - 20:00 Uhr
Basketball (ab 14 Jahre) 

Schulzentrum Plenkerstraße

16:45 - 17:45 Uhr
Sportflöhe-Kleinkinder-Turnen (4-6 Jahre) 

BRG

18:00 - 19:00 Uhr
Volleyball für Anfänger (ab 8 Jahre) 

Sporthalle

18:00 - 19:30 Uhr
Volleyball für Fortgeschrittene 

Sporthalle

19:30 - 21:00 Uhr
Leistungskader Herren 

Sporthalle

19:00 - 20:30 Uhr
Schwimmtraining Triathleten
Wintersaison: Petrinum Linz

17:45 - 19:00 Uhr
Schwimmtraining Triathleten

Sommersaison: Parkbad Waidhofen

17:30 - 19:30 Uhr
Leistungskader Damen 

Sporthalle

19:30 - 21:00 Uhr
Leistungskader Herren 

Sporthalle
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18:00 - 19:15 Uhr
Orientalischer Tanz 

VS Plenkerstraße, Tanzsaal

KooPeration Mit Der VoLKshochschULe
Alle Kurse mit VHS-Logo werden auch im VHS-Programm  

angeboten. Ein Einzelbesuch ist gegen Bezahlung des  
Kursbeitrages und Anmeldung über die VHS möglich.

Unser Motto: GEMEINSAM MEHR BEWEGEN!

Alle Veranstaltungen und Kurse finden Sie auch unter 
waidhofen.sportunion.at.
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19:30 - 20:30 Uhr
Mixed Kondi 

HAK Turnsaal

18:15 - 19:15 Uhr
Dance Workout 

SMS Zell

18:00 - 19:00 Uhr
Tischtennis Nachwuchstraining

SMS Zell

19:30 - 20:30 Uhr
Reine Männersache 

SMS Zell

18:15 - 19:15 Uhr
Zumbba 

HAK Turnsaal

18:00 - 19:00 Uhr
Aerobic, Dance & Stretch

SMS Zell

19:00 - 20:00 Uhr
Fit Gymnastik für Sie und Ihn 

WMMS Turnsaal

SPORTUNION AKTIVKARTE
Die AKTIVKARTE kostet € 60,- pro Semester und setzt eine  

SPORTUNION-Mitgliedschaft voraus. 
 

Sonderpreis Mitgliedschaft + Aktivkarte für 2 Semester: 
€ 170,- (bezahlbar im September)

18:30 - 19:30 Uhr
Pilardio 

HAK Turnsaal



PROGRAMM
2024/2025

Zugestellt durch Österreichische Post

Beginn: 9. September 2024

16.11.2024: Stadtmeisterschaften Tischtennis

Dezember 2024: Schi- und Snowboardkurs

18.01.2025: Ball des Sports

04.03.2025: Kinderfasching

26.04.2025: 40. Int. Sparkassen-Stadtlauf

07./08.06.2025: 35. Int. Rasenbeach- 
   Volleyballturnier

Nähere Angaben zu unseren Veranstaltungen  
und Kursen finden Sie auch auf unserer Website!

Eltern-Kind-Turnen (bis 3 Jahre)
Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr, BRG, Schillerplatz 1 
Beginn: 11.09.2024 | Ende: 28.05.2025 
Turnteam der SPORTUNION

Sportflöhe-Kleinkinder-Turnen (4 bis 6 Jahre)
Donnerstag, 16:45 - 17:45 Uhr, BRG, Schillerplatz 1 
Beginn: 12.09.2024 | Ende: 29.05.2025 
Turnteam der SPORTUNION

Tanzwerkstatt 1 (letztes Kindergartenjahr,  1. Klasse VS)
Dienstag, 16:00 - 16:50 Uhr, VS Plenkerstraße / Straußsaal 
Beginn: 24.09.2024 
Mit Birgit Amenitsch-Freiberger (0664/9711156) 

Schi- und Snowboardkurs (ab 4 Jahre)
Dezember 2024, Forsteralm 
Alle Informationen zum Schi- und Snowboardkurs für Anfänger 
unter waidhofen.sportunion.at/schikurs.

AKTIVKARTE
Alle nachstehenden Kurse können nur mit der SPORTUNION 
AKTIVKARTE besucht werden. Diese kostet € 60,-- pro Semester 
und setzt eine SPORTUNION-Mitgliedschaft voraus.

Pilardio - Die Kombination für Geist und Körper
Montag, 18:30 - 19:30 Uhr, HAK Turnsaal, Pocksteinerstraße 3 
Ganzjährig ab 16.09.2024, mit Gertraud Rauter

Mixed Kondi
Montag, 19:30 - 20:30 Uhr, HAK Turnsaal, Pocksteinerstraße 3 
Ganzjährig ab 16.09.2024, mit Sonja Schedlbauer

Dance Workout
Dienstag, 18:15 - 19:15 Uhr, SMS Zell, Hauptplatz 17a 
Beginn: 10.09.2024, mit Verena Zeitlhofer

Reine Männersache: Der Kurs NUR für Männer
Stabilisation, Rücken, Core-Training 
Dienstag, 19:30 - 20:30 Uhr, SMS Zell, Hauptplatz 17a 
Beginn: 17.09.2024 | 10 Einheiten, mit Sonja Schedlbauer  
Anmeldung im SPORTUNION-Büro erforderlich 

Yoga für Senioren - Gesunde Wirbelsäule
Mittwoch, 17:30 - 18:45 Uhr, Gemeinderatssitzungssaal 
Beginn: 25.09.2024 | 5 Einheiten, mit Barbara Huber  
Anmeldung im SPORTUNION-Büro erforderlich 

Pilates
Mittwoch, 18:15 - 19:15 Uhr, HAK Turnsaal, Pocksteinerstraße 3 
Beginn: 18.09.2024 | 10 Einheiten, mit Evi Obenaus und Sybille 
Weitmann-Tidl; Anmeldung im SPORTUNION-Büro erforderlich

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 18:00 - 19:15 Uhr, VS Plenkerstraße 
Beginn: 07.11.2024 | 5 Einheiten, mit Margarete Zeitlinger 
Anmeldung im SPORTUNION-Büro erforderlich

Zumbba
Donnerstag, 18:15 - 19:15 Uhr, HAK Turnsaal, Pocksteinerstraße 3 
Ganzjährig ab 19.09.2024 (Einstieg jederzeit möglich), mit  
Andrea Walzek

Aerobic, Dance & Stretch - Ausdauer, Move & Spaß
Freitag, 18:00 - 19:00 Uhr, HAK Turnsaal, Pocksteinerstraße 3 
Beginn: 04.10.2024 | 8 Einheiten, mit Susi Gamp  
Anmeldung im SPORTUNION-Büro erforderlich waidhofen.sportunion.at

Gerätturnen
Montag, 16:45 - 18:00 Uhr, BRG, Schillerplatz 1 
Turnteam der SPORTUNION

Kunstturnen (ab 8 Jahre)
Montag, 18:00 - 19:30 Uhr, BRG, Schillerplatz 1 
Beginn: 04.11.2024 | 15 Einheiten 
Turnteam der SPORTUNION 
Vorkenntnisse erforderlich!

 
Tanzwerkstatt 2 (ab 2. Klasse VS)
Dienstag, 16:50 - 17:45 Uhr, VS Plenkerstraße / Straußsaal 
Beginn: 24.09.2024 
Mit Birgit Amenitsch-Freiberger (0664/9711156) 

Volleyball (ab 8 Jahre)
Dienstag und Donnerstag, 18:00 - 19:00 Uhr, Sporthalle 
Auskunft bei Oliver Würnschimmel (0664/4504515) oder Franz 
Langwieser (0664/2132720)

Tennis-Kinderkurse (Anfänger und Fortgeschrittene)
Beginn jeweils im Oktober, Jänner und Mai, Tennishalle

 
Leichtathletik
Lauftraining: Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr, Alpenstadion 
Auskunft bei Christa Hraby (0664/4046339)

 
Kinderschi/Rennlauf-Training (ab 7 Jahre)
Für Fortgeschrittene, ab Dezember 2024 
Anmeldung bei Gerhard Langsenlehner (07442/53980)

Kunstturnen
Montag, 18:00 - 19:30 Uhr, BRG, Schillerplatz 1 
Beginn: 04.11.2024 | 15 Einheiten 
Turnteam der SPORTUNION 
Vorkenntnisse erforderlich!

Basketball
Ab 10 Jahre: Mittwoch, 17:00 - 18:30 Uhr, VS Plenkerstraße 
Ab 14 Jahre: Mittwoch, 18:30 - 20:00 Uhr, VS Plenkerstraße 
Beginn: 18.09.2024, Trainingsbeitrag je Semester: € 30,– 
Mit Alexander Lerch

Volleyball
Dienstag und Donnerstag, 18:00 - 19:30 Uhr, Sporthalle 
Auskunft bei Oliver Würnschimmel (0664/4504515) oder Franz 
Langwieser (0664/2132720)

Tischtennis
Dienstag, 18:00 - 20:00 Uhr; Donnerstag, 18:00 - 19:00 Uhr; 
Freitag, 14:15 - 16:15 Uhr; SMS Zell, Hauptplatz 17a 
Auskunft bei Markus Wildling (0664/73611005)

Leichtathletik
Lauftraining: Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr, Alpenstadion 
Auskunft bei Christa Hraby (0664/4046339)

Kinderschi/Rennlauf-Training
Für Fortgeschrittene, ab Dezember 2024 
Anmeldung bei Gerhard Langsenlehner (07442/53980)

LEICHTATHLETIK
Lauftreff
Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, Alpenstadion/Allee 
Verschiedene Leistungsstufen, September bis Mai 
Auskunft bei Markus Simmer (0664/6346539)

Lauftraining Erwachsene & Jugend-Leistungsgruppe
Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uhr, Alpenstadion 
Auskunft bei Christa Hraby (0664/4046339)

Schwimmtraining für aktive Triathleten
Wintersaison: Freitag, 19:00 - 20:30 Uhr, Petrinum Linz 
Sommersaison: Freitag, 17:45 - 19:00 Uhr, Parkbad Waidhofen 
Auskunft bei Christa Hraby (0664/4046339)

VOLLEYBALL
Leistungskader Damen
Freitag, 17:30 - 19:30 Uhr, Sporthalle 
Auskunft bei Franz Langwieser (0664/2132720)

Leistungskader Herren
Dienstag, Donnerstag und Freitag, 19:30 - 21:00 Uhr, Sporthalle 
Auskunft bei Oliver Würnschimmel (0664/4504515)

Fit & Fun Mixed Volleyball
Dienstag, 19:30 - 21:00 Uhr, Sporthalle 
Auskunft bei Robert Baumannn (0680/3004306)

TISCHTENNIS
Meisterschafts- und Hobbyspieler
Dienstag, 18:00 - 20:00 Uhr; Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr; Frei-
tag 18:00 - 20:00 Uhr; SMS Zell, Hauptplatz 17a

TENNIS
Tennis- und Freizeitzentrum
Reservierungen und Auskünfte über Tenniskurse unter 
07442/55685 oder waidhofen.sportunion.at.

TURNEN
Fit Gymnastik für Sie und Ihn
Mittwoch, 19:00 - 20:00 Uhr, WMMS Turnsaal, Pocksteinerstr. 4 
Beginn: 02.10.2024 | Ende: 28.05.2025 (Einstieg jederzeit  
möglich), mit Klaus Würnschimmel

SPORTUNION-CARD
(Jahresmitgliedsbeitrag 1. September 2024 -  31. August 2025) 

               Erwachsene Jg. 2006 und älter      €   65,– 

               Jugendliche, Studierende, Lehrlinge 
               Jg. 2000 und jünger      €   50,– 
               Kinder Jg. 2010 und jünger      €   45,– 
               Familie (Eltern + Kinder)      € 130,– 

Ermäßigung mit Waidhofner Familienpass € 15,– 
Unterstützung für Kinder und Jugendliche aus  

bedürftigen Familien möglich 
 

SPORTUNION-CARD inkl. 
Benützung der Beach & Pool-Area, ohne Tennis-Freiplatz

AKTIVKARTE
Die AKTIVKARTE kostet € 60,- pro Semester und setzt eine  

SPORTUNION-Mitgliedschaft voraus. 
 

Sonderpreis Mitgliedschaft + Aktivkarte für 2 Semester: 
€ 170,- (bezahlbar im September)

SektionsleiterInnen
Aerobic / Tanzen  / Turnen / Wellness:  
Sonja Schedlbauer (0676/4651413)

Basketball: Michael Rainbauer (0680/4438660) 

LA / Duathlon / Triathlon: Philipp Frehsner (0650/6533902)

Tennis: Heinz Reichartzeder (0664/4646565)

Tischtennis: Markus Wildling (0664/73611005) 

Volleyball: Oliver Würnschimmel (0664/4504515)

Wintersport: Gerhard Langsenlehner (07442/53980) 

SPORTUNION WAIDHOFEN/YBBS
HYPO-Tennis- und Freizeitzentrum

Oskar-Czeija-Str. 6, 3340 Waidhofen an der Ybbs 
Telefon: 07442/55685 (MO bis FR, 8-12 Uhr) 

E-Mail: sportunion-waidhofen@aon.at 
Web: waidhofen.sportunion.at

IBAN: AT25 2025 6034 0000 0018  //  BIC: SPSPAT21XXX 
ZVR-Nr. 876486015

F.d.I.v.: Obmann Klaus Hraby

KINDER 
bis 6 Jahre

VOLKSSCHULKINDER 
ab 6 Jahre

JUGENDLICHE 
ab 10 Jahre

ERWACHSENE
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